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1 For discussion about peanut allergy and baby food, see 
BMJ 2010;340:c 424. 



 

�

����
	��������
�


����
&'(����
�
������ ��
�!��
�� ���
�"�
�����)�
�

:� �	��������
	��� �
��������
�����
�	
����������������
����	����
��	��

���������
	�
�������
�	���	���
����;���	����
��
��
���	����
	��������
�	�������	���

�
��	������ �
	�����
	�
������������������
	����������
	��������� ��
<�������������	���
���	
��	�
��������
���
	��	���
������������������
������	���	��
��������
�	��	�

������
����������
����
��������������
�����	�� �
�

:� �
��
������ �
'�������������	����	����
�	��
�����

������
���
��
��
�����	���
�
�!
�����	�����	�����	��
	���
������	�
�����������
����
	�����������	��
�
	��������������<�
�������������
	�
�����������.
�	
��������
�����������������	�����
�!��

	
������	��������
������������
�������	�
����
�������
��������
���������
��������	��	�
�
�	
��	��������
���	������������
���	����	����	�
�	���
��	
��
����������
�

:� ����
	����������
���
��	����� ���
���������
����	����	������	
����
����������
��
	���
���������
�
�������
����������
����������	���
�������
	�������	
����� ����
�
�	���	���	�����	
���
	��
�	����
	��

�� ��<�������
�����������
�
������
�
	�
�������
��������=����	�����	�	1���
	
�
���	�	�
	����
�����	�
��������
����	�������	�

�������	���
�������
��	���
��
�

:� ��������
��� �
%����.
������
������
���������	�������������
����
������
��
	
������=����	�������
�	
�
���
����
�����
�	�����
����������������	�
��
��
����
�����������
�
�
������
�����	�
�
�
���
����
��	���
�>.��
����
��	���	��������?�

�������
�	������������
�
�������
�	
��	����(���
��	�.������
�	�����������
���	���
���
����	�
�
���	 ��
������������
����
���������������
�

:� ���
�����
����������
���� �
'�������	
��	���)�������	
�����
�����������	�

	�������������!
�	.�����������������������������	! �
��������������
���������������	����
��������
��
����
	����������������
��	
���������	
��	��������
	�
	������������
������
��������	���������
�������� �
�

#(�����
����������
��������

��������
���������
�����.����������	����4@.@*����  ��
�!��
� ���
�
"�
����� ��" �� ����
����$��
�

������� 
	 �����	
�
�����
������
�

<����������������	����
��������	��
����
�	���
����
����������������
������
�
�������<�������
-����	�����������
	���	���
�
����������
	�
�����

	�������
�����
�������
�	�������������������
	�������	������������A���
���	��	�����
��
��	�
����	
����
����������	��������
�.�	����
	����	
������ ���
�����	� ������
������������
�	���
���������������	���B����*5 
� �	
�,�������
��%
��
C��
��
�A���
	��'��
������%��
����<���
������
�����5� �@������������.�����
�������	���
	�������
����
��	
�#8D7$�"E*.*444����
�

���������
�  ��!������"���

!���
�

 ��
�!��
�� ���
�"�
����� �������	����	�	��	����

������� "���

!� ������
���/��=���
	��	���������
�
���� #��$��%��� �	������ �	��	
� #������
���!��
����� ����A��
���	��C���	���� �������������� ��

��� "��&�������'�
����
�&��(��������
"�������� 	
 �,�������
��%
��C��
��
�A���
	��
'��
���	���,�������
��,��
�	���A���
	��'��
����
	�������
������ �	
�����������
���
���������������	
����
����
�� ��
�
)�����������������*&��
���
�

�+��+,-�-�.� ����	�����	��
��	�
�����
 �����	
�
/����0
��� �� A������	�������A-���,�������
��%
��
C��
��
�A���
	��'��
����,��
�	����0��������,��	���

	���#8D7$�"E*.*444�
�������
����
�

�+,12,3+,-�-�.�0�����
����)���
������
	��
"�������0����"��&�����0��������� �
A������	�������A-F� *��
�
��
��������
�
���������
�
�	���
�
�
���
���
�����+� 	�� �,�
��
����	�#���	����
���
A�	��	�����F��  ��
�!��
�� ���
�"�
������-�������
.�����
��
��� ���G�	������
����	�����
����
�

3+�+,-�-�.�4*5���
����������
������
�0����� �
A������	������A-�	���H����
�����1����I-F��
� �
��
������
�  ! ������� " �
���
��%�
����%������
�/�������
#������	 %��,�������
��%
��C��
��
�A���
	��'��
����
'	�
���'��
��������������
��������� ��(���������	
�����
��������������	
��������	���
	���
���,�������
��
J�����
��G����#8D7$�84+.58E8��
�

3+6-+,-�-�.�(�

����	�0���
��#����
�#��

�
0����7����0��������� �� A������	�������A-F�� ����
�� ����� ���
��
����*��	
�#�	���
������	
��-����-�� ���0��
*�����.��
���
�1����
�	��-�������%��		��"�

��2����
,��
�	����0�������� -�����������

��
������	���
�
�

�34������		�
�����+���	
����
�
��
�������������
5�
6��������7086&9�:)�


